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SENIORS – SOLIDARITE – SANTE 

Renforcer la solidarité, moderniser l’habitat,  
développer l’accès aux soins et améliorer le cadre de vie pour tous. 

Bien vieillir à Ablis, en restant autonome, entouré et accompagné 

Depuis plusieurs années, la commune agit pour accompagner les seniors, renforcer la solidarité et améliorer l’accès 
aux soins. 
Depuis 2020, un travail de fond important a été engagé. Pour les années 2026–2032, nous souhaitons poursuivre 
cette dynamique, avec des actions concrètes, accessibles et adaptées aux besoins de chacun. 

Ce qui a été réalisé  __________________________________________________________________________________  
 Renforcement de l’aide et de l’accompagnement à domicile. 
 Rénovation du logement d’urgence et suivi transparent des logements sociaux. 
 Ouverture de l’EHPAD « Les Deux Colombes ». 
 Actions intergénérationnelles associant seniors, enfants, écoles, médiathèque et associations. 
 Organisation des temps forts annuels : repas des aînés, colis et galette pour maintenir un cadre de vie de qualité. 
 Avancée décisive du projet de Maison de Santé. 
 Accueil de dispositifs mobiles de prévention : Mammobus, Bus Santé, Bureau Mobile Étincelle. 
 Accompagnement social assuré par le CCAS/CIAS et amélioration de l’information aux seniors. 

Nos priorités pour les années à venir  ________________________________________________________________  
 Lien social et intergénérationnel 

Nous favoriserons les échanges entre jeunes et seniors à travers des ateliers partagés (Répar’café, aide aux 
devoirs, jeux, cuisine, histoire locale) et lancerons « Agir pour Partir » associant jeunes et seniors autour de travaux 
communaux en soutien aux projets des jeunes. 

 Des espaces publics plus accueillants 
Nous rénoverons et multiplierons les bancs publics et installerons des espaces de jeux extérieurs (échecs, dames, 
tables conviviales). 

 Habitat, autonomie et solidarité 
Nous étudierons la réhabilitation de l’ancien EHPAD en résidence seniors/jeunes et 
soutiendrons les réseaux d’entraide (courses, transport, covoiturage, accompagnement 
médical, visites). 

 Santé et prévention 
Nous communiquerons sur l’offre de soins existante et à venir et poursuivrons la 
recherche de nouveaux médecins avec les partenaires de santé. 

 Services et information 
Nous mettrons en place un guichet unique solidarité – familles – seniors, un espace numérique 
et renforcerons la communication sur les services disponibles (conciliateur, Bus Santé). 

 Participation des seniors 
Nous lancerons une consultation afin de mieux prendre en compte leurs priorités dans les actions communales. 

Ce que cela implique pour vous  _____________________________________________________________________  
 Vieillir à Ablis en restant autonome et entouré. 
 Un accès simplifié aux soins et aux services. 
 Une commune attentive au lien social et à la qualité de vie. 

 

Parce qu’une ville attentive à ses seniors  
est une ville plus humaine et solidaire pour tous. 

Et vous, quelles sont vos attentes ? 

Les actions  
en faveur des seniors 
seront co-construites 
avec les habitants et 

les associations. 


